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MARÇO/2023 - UNIDADE 
CAMPOS DOS GOYTACAZES 

 
 

SEMANA 1 – De 01 a 12/03 

TREINAMENTO INÍCIO TÉRMINO OBSERVAÇÃO 

CBSP 06/03/2023 10/03/2023         CONFIRMADA 

HUET  06/03/2023 10/03/2023       CONFIRMADA 

CBSP+ HUET 06/03/2023 10/03/2023       À CONFIRMAR 

TAIFEIRO 06/01/2023 12/01/2023       À CONFIRMAR 

CACI 06/03/2023 10/03/2023       CONFIRMADA 

NR12- MAQUINAS EM QUIPAMENTOS 01/03/2023 02/03/2023       CONFIRMADA 

NR34-MOV. DE CARGAS 03/03/2023 03/03/2023     CONFIRMADA 

ESPAÇO CONFINADO 8H 10/03/2023 10/03/2023      À CONFIRMAR 

ESPAÇO CONFINADO 16H 09/03/2023 10/03/2023     À CONFIRMAR 

NR35-TRABALHO EM ALTURA 8H 10/03/2023 10/03/2023      CONFIRMADA 

HOMEM DE ÁREA 06/03/2023 10/03/2023    CONFIRMADA 

  

SEMANA 2 – De 13 a 19/03 

TREINAMENTO INÍCIO TÉRMINO OBSERVAÇÃO 

CBSP 13/03/2023 17/03/2023 CONFIRMADA 

HUET  13/03/2023 17/03/2023              À CONFIRMAR 

CBSP+ HUET 13/03/2023 17/03/2023 CONFI  CONFIRMADA 
RMASSSSSSSSDA 

TAIFEIRO 13/03/2023 19/03/2023      CONFIRMADA 

CACI 13/03/2023 17/03/2023      À CONFIRMAR 

NR12 16H 13/03/2023 14/03/2023       À CONFIRMAR 

NR34-MOV. DE CARGAS 14/03/2023 14/03/2023      À CONFIRMAR 

ESPAÇO CONFINADO 8H 14/03/2023 14/03/2023       CONFIRMADA 

NR35-TRABALHO EM ALTURA 8H 17/03/2023 17/03/2023     CONFIRMADA 

 
NR35-TRABALHO EM ALTURA 8H 

16/03/2023 17/03/2023     À CONFIRMAR 

HOMEM DE ÁREA 13/03/2023 17/03/2023       À CONFIRMAR 
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SEMANA 3 – De 20 a 26/03 

TREINAMENTO INÍCIO TÉRMINO OBSERVAÇÃO 

CBSP 20/03/2023 24/03/2023       CONFIRMADA 

HUET  20/03/2023 24/03/2023     CONFIRMADA 

CBSP+HUET 20/03/2023 24/03/2023     À CONFIRMAR 

  TAIFEIRO 20/03/2023 26/03/2023     À CONFIRMAR 

NR12 20/03/2022 21/03/2023     CONFIRMADA 

NR34-MOV. DE CARGAS 22/03/2023 22/03/2023   À CONFIRMAR 

ESPAÇO CONFINADO 8H 23/03/2023 23/03/2023    CONFIRMADA 

ESPAÇO CONFINADO 16H 22/03/2023 23/03/2023    À CONFIRMAR 

NR35-TRABALHO EM ALTURA 8H 24/03/2023 24/03/2023    CONFIRMADA 

 

  NR35-TRABALHO EM ALTURA 8H 

 

23/03/2023 

 

24/03/2023 

 

 À CONFIRMAR 

 

  HOMEM DE ÁREA 

 

    20/03/2023 

 

     24/03/2023 
           CONFIRMADA 

  

SEMANA 4 – De 27 a 31/03 

TREINAMENTO INÍCIO TÉRMINO OBSERVAÇÃO 

CBSP 27/03/2023 31/03/2023     CONFIRMADA 

HUET  27/03/2023 31/03/2023   À CONFIRMAR 

CBSP+HUET 27/03/2023 31/03/2023   CONFIRMADA 

CACI 27/03/2023 31/03/2023   À CONFIRMAR 

NR12 16H 27/03/2023 28/03/2023        À CONFIRMAR 

NR34-MOV. DE CARGAS 29/03/2023 29/03/2023        À CONFIRMAR 

ESPAÇO CONFINADO 08H 31/03/2023 31/03/2023  CONFIRMADA 

ESPAÇO CONFINADO 16H 30/03/2023 31/03/2023  À CONFIRMAR 

NR35-TRABALHO EM ALTURA 8H 31/03/2023 31/03/2023 À CONFIRMAR 
 

HOMEM DE ÁREA 
 

27/03/2023 
 

31/03/2023 
 

       CONFIRMADA 

  

 
 
 
 
 
 
Observações gerais 
1 - O colaborador que fará CBSP (Salvatagem) deverá ter em mãos no dia de início do treinamento cópia legível de identidade, 

CPF, ASO, foto 3x4, comprovante de residência e comprovante de escolaridade (mínimo o ensino fundamental). A falta desses 

documentos impedirá a realização do curso; 

2 - Não será permitida a entrada de nenhum colaborador para realizar o treinamento trajando bermudas, camisetas, chinelos e 

vestido; 

3 - Não será permitida a entrada de equipamentos portáteis como laptop (notebook), câmeras digitais, etc; 

4 - As datas acima são prévias, sendo necessário ter o número mínimo para a confirmação do treinamento; 

5 - O aluno deverá assistir, no mínimo, 90% da carga horária dos treinamentos, não podendo se ausentar em nenhum momento 

das aulas práticas; 

6 - O treinamento de CBSP se inicia às 8h e termina às 16:30h. Em um dia dos cinco em que o treinamento acontece, será 

necessário que o colaborador chegue às 7h para atender ao treinamento prático. 
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